
認定看護師の出前講座のご案内について 
当院では集合研修に参加したくてもできない地域の看護職員及び介護職員に、学習する 

機会を持ってもらい知識・技術の向上を図るため,また地域の施設との連携強化を図るため
認定看護師による出前講座を行っています。 

下記のテーマは一例としてあげました。講座内容はご相談させていただき、より貴施設
にあったものとしていきたいと思います。お気軽にお問い合わせください。 
 

摂食嚥下における出前講座の主な内容 

講座内容 一般 医療従事者 

⑴ 安全な食事姿勢と介助 ● ● 

⑵ 嚥下評価と嚥下訓練  ● 

⑶ 口腔ケアについて ● ● 

⑷ 嚥下のメカニズムや誤嚥を防ぐための知識・技術及び対応 ● ● 

⑸ 経腸栄養の管理  ● 

⑹ 高齢者の栄養管理 ● ● 

 
 

不二越病院 
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